
 

 

 

 

 

 

                  青梅みどり第二保育園  令和５年度９月発行 NO,4 

 

 こんにちは。青梅みどり第二保育園の子育てニュースです。いつも読んでいただきありがとうご

ざいます。 

保育園では楽しかったプールも終わり、運動会の練習が始まりました。おうちの人に見てもらうの

を楽しみに踊りの練習にも力が入っています。 

 

 

 

              十五夜（じゅうごや）ってなぁに？ 

 十五夜は、一年のなかで一番きれいなまんまるの満月が見える日のこと。 

毎年、日にちが変わります。2023 年の十五夜は、9 月 29 日です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てニュース 

         お月見とは？ 

日本では、お団子やお餅、ススキや里芋などをお供えして、 

お月様を眺めることを「お月見」といいます。 

ちなみに「お供え」というのは、神様に捧げること。 

「神様もどうぞお食べになってくださいね」というような意味

です。 

 

    月をながめてみよう！ 

月をよーくみてみると…何か見えるかな？何が見えるだろう。

日本から眺めた月は、「ウサギが餅つきをしているように見え

る」と言われています。 

大きなカニや、女の人の横顔にみえる国もあるのだそう。 

いろんな表情のある月を子どもが見たら、どのように見えるで

しょう…？ 親子で話してみるのも楽しいですね。 

 



            お月見にちなんだ絵本紹介 

 

 

 

タイトル：おつきさまこんばんは 

  作・絵：林 明子 

出版社：福音館書店 

 

・雲に隠れてしまって悲しそうな顔をしたり、またニッ

コリしたり、おつきさまの表情が楽しい絵本。 

 

・「ありがとう」「こんにちは」「こんばんは」あいさつを

覚えてきた頃にも楽しめそうな絵本。 

〒198-0031 

青梅市師岡町 1-113-20 

社会福祉法人 青梅みどり福祉会 

青梅みどり第二保育園 

☎0428-24-7400 

http://oumemidori.com 

9 時 30 分から食事までの体験です。 

園児と同じ給食が出ます。（無料です） 

随時受け付けています。予約制ですので 1 週間前には電話にて予約をお願いします。 

ぜひ遊びに来てください。 

 

＊園の行事と重なった場合はお受けできないこともありますのでご了承ください。 

体験保育のお誘い 

 


